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Uvod

“V roce 2022 se ndm podafilo uspéSné ukonCit pilotni program Ministerstva zdravotnictvi, ktery byl podpofen v ramci
tzv. Novych sluZeb pro vznik Multidisciplindrniho tymu duSevniho zdravi pro déti a adolescenty. Diky projektu md naSe
organizace moZnost poskytovat komplexni zdravotni, socidlni a pedagogické sluZby Centra duSevniho zdravi pro déti a
adolescenty prostfednictvim ambulantni a terénni formy prdce. ZajiSténim multidisciplindrni péée v Centru duSevniho
zdravi déti pro déti a adolescenty se ndm podafilo rozSifit moZnost podpory celkového, biopsychosocidlniho zdravi pfes
Sest seti klientim a alespori CdsteCné pfispét k dorovndvdni deficitu zanedbdvdni psychického a socidlniho zdravi v
souladu s na8im hlavnim poslanim.

SrdeCné dékujeme vS8em détem, dospivajicim, rodindm a souvisejicim institucim za d(véru a spoluprdci.

Dékujeme Ministerstvu zdravotnictvi, StfedoCeskému kraji a méstu Berounu za finanéni a metodickou podporu a za
jejich aktivni a partnersky pfistup , ktery ukazuje, Ze kde je vule, tam je cesta.

Za Pro zdravi 21 z.u.

V Berouné dne 29.6.2023

PhDr. Zderika BeneSovd



OBSAH

1 Poslani a cile

2 Poskytované sluzby

3 OrganizaCni struktura Pro zdravi 21 z.U.

4 Centrum duSevniho zdravi pro déti a adolescenty
4.1 Zdravotni sluzby

4.2 Socialné aktivizaCni sluzby pro rodiny s détmi

5 Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez NZDM 21
5.1 Pomoc s pfipravou na vyuCovani

6 Poradna zdravotni prevence

7 Psychoterapie a psychoterapeutické konzultace

8 Vzdélavani

8.1 Kurz “RodiCe navzdy”

8.2 Kurz “ Spokojena rodina”

8.3 Supervize a kouCovani

9 Taborové dny

10 Mezioborova a multidisciplinarni spoluprace

11 Pfiloha ucCetni zavérky

12 Ucetni rozvaha

13 Vykaz zisku a ztraty

14 Kontaktni Gdaje

10

11

12

12

13

13

14

14

15

15

16

17

19

22

24



1 Poslani a cile
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Hlavnim poslanim Pro zdravi 21z.4. je pfispivat ke komplexni (biopsychosocidlni) podpofe zdravi, ktera je definovana v
dokumentu Zdravi 21 Mezinarodni zdravotnické organizace (WHO) jako stav télesné, psychické a socialni pohody.

Problematika, na kterou reagujeme

Nase aktivity reaguji na problematiku podpory zdravi:

e orientujici se pfevazné na fyzické zdravi

¢ podcenujici psychické a socialni zdravi

¢ s absenci dlrazu na souvztaZnost biopsychosocidlnich aspektl zdravi v rozvoji a 1é66b& onemocnéni
¢ podcenujici vliv stresu v rozvoji a |éEb& onemocnéni

e ve vztahu k vlivu kvality vztahU k sob& samému a druhym lidem na zdravi a nemoc

¢ opomijejici vliv kvality Zivotniho stylu na zdravi a nemoci



2 Poskytované sluzby

Centrum duSevniho zdravi pro déti a adolescenty

Zdravotni sluzby

Détska a dorostova psychiatrie
Klinicka psychologie

PéCe sestry pro psychiatrii
Rodinna terapie

Socialni sluzby

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez
Socialné aktivizaCni sluzby pro rodiny s détmi

Poradenstvi

Rozvodové poradenstvi
Poradenstvi zdravotni prevence

Psychoterapie
Psychoterapeutické konzultace
Vzdélavani

Vzdélavani pro vefejnost



3 OrganizacCni struktura Pro zdravi 21 z.0.

Pro zdravi 21 - organizaéni struktura

Spravnirada

Piedseda
spravni rady

Clen spravni
rady

Clen spravni
rady
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Vzdélavani, seminafFe, workshopy
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4 Centrum dusSevniho zdravi pro déti a adolescenty

Centrum duSevniho zdravi pro déti a adolescenty (CDZ - D) poskytuje svym klientlim/pacient(im
komplexni zdravotni, socialni pedagogické sluzby v oblasti duSevniho zdravi. V obdobi od 1. 9. 2020 do
28. 2. 2022 centrum vykonavalo svou Cinnost pod nazvem Multidisciplindrni tym duSevniho zdravi pro
déti a adolescenty (MTDZ).

Poslani:

Hlavnim poslanim CZD - Dje zajistit pro déti a adolescenty po nezbytné nutnou dobu v€asnou péci mezi
ambulantni a Ustavni péci/hospitalizaci, ve které jsou mobilizovany zdroje klienta/pacienta v jeho
pfirozeném prostiedi v ramci pfedchazeni Ustavni péCe/hospitalizace.

Cilova skupina:
Déti a adolescenti ve véku 0 -18+
RodiCe (nebo jiné osoby odpovédné za vychovu a pécCi o dité/adolescenta)

Jak pracuje multidisciplinarni tym:

CDZ - D realizuje svou €innost za vyuZiti provazané multidisciplinarni spolupréce internich pracovnich
profesi, internich sluZeb organizace a externich sluZeb/subjekt( tak, aby byl maximalné vyuZit jejich
spoleCensky potencial znalosti, zkuSenosti a intervenci ve prospéch ditéte/adolescenta, jeho rodiny a
SirSiho socidlniho prostfedi. Prospéchem je mySlena maximalni mozna podpora ditéte/adolescenta v
individualnim procesu socialniho zaClenéni, pfedchazeni a rozvoji duSevniho onemocnéni a usilovani o
zotaveni déti a adolescentU s jiz diagnostikovanym duSevnim onemocnénim v souladu s poslanim
zdravotnich a socialnich sluzeb.

Sluzby poskytované CDZ - D:

Denni sluzby (ambulantni péce)

Ambulantni péCe probiha Caste€né skupinové (v ramci rozvrhu aktivit pro déti, adolescenty, i dalSi leny
rodiny, ktefi jsou do skupin zafazovani), ast individualné dle mozZnosti déti, adolescentl a jejich rodin.
Mobilni sluzby (terénni péce)

Mobilni sluZby jsou poskytovany v pfirozeném prostfedi klienta/pacienta (domov, Skolska zafizeni), v
Ustavnim zafizeni/pfi hospitalizaci.

CDZ - D spolupracuje ve svém regionu s dalSimi sluzbami péCe o déti a adolescenty obecné i
individualizovang&, na zakladé potieb konkrétniho pacienta/klienta. Jedna se zejména o zdravotnicka
zafizeni, détské a dorostové psychiatrické ambulance, psychiatrické ambulance pro dospélé pacienty,
lGZkové pedopsychiatrickd a psychiatricka zafizeni, pediatricka I0Zkova a ambulantni zafizeni, ambulance
klinickych psychologl, psychoterapeuticka zafizeni, Skolska zafizeni (PPP, SPC, SVP, détské domovy, détské
domovy se Skolou, vychovné Gstavy atd.), sluzby socialni péCe, Ufady (ufad prace, OSPOD, osoby povérené
k vykonu SPOD) atd.

Spadova oblast CDZ - D:

ORP Beroun

ORP Hofovice

Vybrané oblasti Praha — Zapad:

Rudna (DrahelGice, NuGice, Tachlovice, Dobfi¢, JinoGany, Chradtany, Rudna, Uhonice, Ptice, Cerveny Ujezd),
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Hostivice (Chyné&, Hostivice, Jene&, Dobroviz, KnéZeves, Tuchoméfice, Stfedokluky), Revnice (Revnice, Lety)
Dobfichovice (Dobfichovice, Lety, Karlik, VSenory), CernoSice (CernoSice, Vonoklasy, Roblin, Tfebotov,
Kosov, Kosof, Chote&, Chynice, Zbuzany, Ofech, Chynice)

CDZ - D jako souCast Reformy psychiatrické péce:

CDZ - D (dfive MTDZ) je pilotnim programem MZCR realizovanym v ramci pldnovanych opatfeni Strategie
reformy psychiatrické péée schvalené MZCR.

Sluzby Centra duSevniho zdravi pro déti a adolescenty jsou poskytovany ZCELA ZDARMA

4.1 Zdravotni sluzby

Zdravotni sluzby zajistuji v Centru duSevniho zdravi pro déti a adolescenty sluzby:
Détské a dorostové psychiatrie

Klinické psychologie

PécCe sestry pro psychiatrii

Rodinné terapie

Cile:

Pfedchazeni rozvoji duSevniho onemocnéni

Podpora zotaveni déti a adolescentll s duSevnim onemocnénim
ZvySeni kvality Zivota déti a adolescentll s duSevnim onemocnénim

Casova dostupnost sluzeb:

Denni sluzby (ambulantni)

Hlavni provozni doba:

Pondéli az patek 8,00 — 16,00 h ( az 18h dle potfeby)

Sobota a nedéle dle potfeby od 9,00 do 17,00h

Mobilni sluzby (terénni)

Hlavni provozni doba: Pondéli az patek 9,00 — 17,00, v pfipadé potfeby pondéli az nedéle 7,00 — 21,00 h
(dle domluvy pracovnika s klientem)

Celkovy pocCet pacientll zdravotnich sluZeb v obdobi: 314



4.2 Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Poslani

Poslanim socialné aktivizaCnich sluZzeb pro rodiny s détmi je podpora rodin pfi naplfiovani potfeb nezletilych déti v
pfipadech, kdy je jejich optimalni vyvoj ohroZen vlivem socidlné nepfiznivé situace.

Cilova skupina
Rodiny s nezletilymi détmi, jejichZ optimalni vyvoj je ohroZen vlivem socialné a ekonomicky nepfiznivé situace.

Cile

1. Socidlni stabilizace rodiny

Cinnosti smé&fujici k podpofe ukotveni, nalezeni mista, zaGlen&ni ve spole€nosti, nalezeni statusu v souvislosti s
okolnim prostfedim, s odstranénim nebo zmirnénim nejzdsadnéjSich problém0. Zprostfedkovani kontaktl a navazani
dlouhodobé spolupréce s dalSimi organizacemi.

2. Nasmérovani rodiny k optimalnimu vyvoji déti
Rodina je jiz v zdsadé ukotvena, stabilizovana, zaClenéna a je potfeba pracovat na tom, aby si sama nastavovala
optimalni Zivotni podminky, aby dokazala hledat a najit nejvhodné&jSi smér.

Ambulantni forma: utery a Ctvrtek 8 - 12 nebo individualné dle potfeby

Terénni forma: v bydlisti rodiny, Skoly, v Sir§im socialnim prostfedi (pomoc pfi jednéni se
souvisejicimi institucemi, lékafi, iCast na volnoCasovych aktivitach apod.)

Vykon terénni prace: pondéli az patek 7 - 21

Celkovy pocCet podpoienych osob v rodinach: 314

Déti do 18 let: 130 osob
MuZi nad 18 let: 58 osob
Zeny nad 18 let: 126 osob
PoCet rodin: 289

CDZ - D vyuziva ke své praci osobni automobil pofizeny z dotace Humanitarniho fondu StfedoCeského kraje
s Cislem dotace: SK — HUF/SOC/043827/2021 na projekt ,Pofizeni automobilu®. Automobil vyuziva také
NZDM.
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5 Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez NZDM 21

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez spadajici dle zakona €. 108/2006. Sb., o socialnich sluzbach do sluzeb
primarni prevence poskytovalo détem a mladezi nasledujici zakladni Cinnosti:

a) Zprostfedkovani kontaktu se spoleGenskym prostfedim
b) Vychovné vzdélavaci a aktivizaCni €innosti
c) Socidlné — terapeutické Cinnosti

d) Pomoc pfi obhajovani opravnénych zajm0 a prav a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti

Celkovy pocCet podporenych déti a mladeze: 131

Ambulantni a terénni forma:

Vékové kategorie: do 18 let 114
nad 18 let muzi 15
nad 18 let Zeny 2

Casova dostupnost sluzeb:

Ambulantni forma - oteviraci doba: pondéli az Ctvrtek od 12 do 18 h
Terénni forma - vykon terénni prace: pondéli aZ nedéle dle individualnich potfeb

11



5.1 Pomoc s pripravou na vyuCovani

V ramci socidlné — pedagogické prace v NZDM 21 pomahame d&tem a mladeZi s pfipravou na vyuCovani. Déti a
mladez ze zakladnich a stfednich Skol se obraceji kdykoliv b&hem oteviracich hodin naSe pracovniky s Zadosti o pomoc
s pfipravou na vyuCovani. Lektorkami/y douCovéni jsou socialni a pedagogiCti pracovnici a dobrovolnici z fad studentU
szS, sPgS, Gymnatzii, vy$Sich odbornych a vysokych $kol.

Pfedméty: rozsah pfedmétd zS

6 Poradna zdravotni prevence

Poslanim Poradny je zdravotni a vyZivova prevence pfispivajici k podpofe zdravi v jeho biopsychosocidlnich a
spiritudlnich aspektech.

Hlavnim cilem sluzby je pozitivni zména Zivotniho stylu, ktera vede k:

o podpofe mobilizace samouzdravnych schopnosti organismu
. podpofe zdravi v oblasti t€lesné, psychické, socialni a spiritualni
. prevenci onemocnéni nebo recidivy onemocnéni, odstranéni nebo zmirnéni symptom( nemoci

Cilova skupina

Klienti (nebo jejich blizci), ktefi maji zajem:
. pFevzit odpovédnost za své vlastni zdravi
o vnimaji spoluzodpovédnost za zdravi svych blizkych
. doplnit klasickou Ié€bu orientovanou na télo pozitivni zménou Zivotniho stylu

Sluzby poradny:

o Iékafska konzultace — posouzeni celkového zdravotniho stavu klienta

. Iékafska situani a krizova intervence (orientace v mozZnostech [éCby)

o poradenstvi v oblasti zdravotni a vyZivové prevence (podpora zdravého Zivotniho stylu)
. pfipadové setkani (setkani rodinnych pfisluSnikl a odbornych pracovnik()

o rodinné setkani (podpora zapojeni vSech &lenl rodiny do podpory zdravi)

. kolaborativni pFistup (spoluprace s dalSimi Iékafi)

. vyhodnocovani potfeb

. ndcvik relaxaCnich technik

12



7 Psychoterapie a psychoterapeutické konzultace

V konzultaCni praxi vychazime zejména ze systemické psychoterapie zamé&fené na feSeni, hypnoterapie, narativni,
dialogické a kolaborativni praxe.

PotiZze vhodné pro psychoterapeutickou konzultaci:

. Nespecifikované uzkosti, které zneklidfiuji

. Deprese (podzimni, vikendové), smutek

. SloZita rodinnd situace, ve které je tfeba se vyznat a hledat feSeni
. Partnerské a manZelské obtiZe (pfichod potomka, krize stfedniho véku apod.)
. Rozchod, rozvod

. Nezpracované zaZitky z minulosti, které nedaji spat

. Pocit selhani, ztraty, beznadéje, osamélosti

. Chronické nebo vazné onemocnéni v rodiné

. Osobnosti rlst a rozvoj

. Zmeéna zamé&stnani, st&hovani

. Umrti v rodin&

8 Vzdélavani

Formou prednaSek, seminafll, workshopll, metodické podpory, supervizi a kou€ovani realizujeme vzdélavani pro
vefejnost, pedagogické, zdravotni a socidlni pracovniky zamé&fené na zvySovani Zivotni spokojenosti, podporu
pozitivnich vztahU k sob&, k druhym lidem a k Zivotnimu prostfedi.

13



8.1 Kurz “Rodi¢e navzdy”

Kurz pro rodiny je ur€en:

1. Rodi¢lm, ktefi pfemy$leji o rozvodu/rozchodu, rozvadéji se, nebo Fesi situaci porozvodové péce a jejich
namifeni pozornosti sméfuje k zajiSténi nejlepSiho zajmu ditéte.
2. Rodi¢lm, ktefi si pfeji co nejvice ditéti usnadnit svlj rozvod, zvolit pro né co nejvhodné;jsi porozvodové
uspofadani a zajistit mu co nejlepSi porozvodovou péci.
3. Rodi¢lim, ktefi jsou spolu ve vztahu:
e vyostfeného konfliktu, nebo ve vztahu dlouhodobych mirnych &i silnéjSich nesouladl (uvaZuji o rozvodu,
hrozi jim rozvod, jsou v situaci pfed rozvodem, prochazeji rozvodem, potykaji se s problematikou
porozvodové péce o dité),
« ktefi jsou chyceni do pasti komunika€niho konfliktu v FeSeni zajiSténi péCe o déti, bydleni a spravy financi
pro zajiSténi vychovy a péce o dité,
» uvédomuiji si potfebnost ucasti obou rodi€l na vychové a pédi o své dité, a proto si pfeji spolupracovat v
nejlepSim zdjmu svého ditéte.
4. RodicUm, ktefi jsou si védomi potfebnosti feSit naro€nou situaci spole¢né, chtéji Cerpat z dynamiky skupiny —
shleddvaji za pfinosné v feSeni své situace sdilet svou zkuSenost, ziskat nahled na svou situaci z vice Ghll pohledu a
inspirovat se od ostatnich ¢len(l kurzu potykajicich se s podobnou naronou Zivotni situaci.
5. Détem, jichZ se dotykaji dUsledky neshod mezi rodici.

Forma: skupinova, individudlni

8.2 Kurz “ Spokojena rodina”
Kurz pro rodiny v rozsahu 3 hodin je uréeny dospélym nebo rodinam s détmi, ktefi maji zajem zmapovat, si do jaké

miry se plni jejich rodinné sny a vzajemna oCekavani, jaké zdroje maji v rodiné k dispozici i to, kde mate pfipadné
rezervy.
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8.3 Supervize a kouCovani

Supervizi jako nastroj celozivotniho uCeni vyuZzivaji pfedevSim socidlni a zdravotni pracovnici a stile Cast&ji i
pedagogové jako manaZefi tfidnich kolektivU. Jejim smyslem je rozvijet profesni dovednosti supervidovanych, posilovat
vztahy v pracovnim tymu a nachazet feSeni v problematickych situacich, pfi€emz hlavni pozornost je vénovana
vztahlm, které jsou v pomahajicich profesich nejdllezitéjSim prostfedkem k dosahovani cil(l a nejvyrazn&jSi znamkou
kvality prace. Obsahuje slozky nadhledu a zaruCuje dobrou Uroven odbornosti v oblasti schopnosti, v€domosti a
dovednosti a také v oblasti etické a hodnotové. Poslanim supervize je zvySovat UCinnost prace zamé&rfenim se na jeji
cile, kvalitu, prlb&h a osobni i tymovou spokojenost zaméstnavatell a zaméstnancl. Hlavnim cilem supervize je
zaruCovat dobrou Uroven prace v dané odbornosti. Supervize je realizovana individualni, skupinovou, tymovou nebo
manazerskou formou.

9 Taborové dny

V roce 2022 probéhlo Sest tematickych dnll pro déti od Sesti do devatenacti let.

Kralovstvi zviFat
Cesta kralQ
Skola kouzel
Cesta do pravéku
Strazci lesa
Stezka odvahy
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10 Mezioborova a multidisciplinarni spoluprace

Mezioborova multidisciplinarni spoluprace je dlleZitou a béZnou soudasti praxe vSech pracovnikl organizace. Probiha
prostfednictvim spoluprace souvisejicich subjektll pfi FeSeni nepfiznivé socialni situace klient(l a ¢lenstvim organizace
nebo angaZovanych pracovnikll v odbornych spole€nostech, pracovnich skupinach a sekcich.

Spoluprace ve prospéch déti a dospivajicich:

Skolsk4 zaFizeni
¢ Matefské Skoly Beroun a KrélQv dvUr
e Zakladni Skoly Beroun a KralQv dvar
e Stfedni Skoly Beroun

Socialni a psychologické sluzby a socialné pravni ochrana
¢ Orgdn socialné-pravni ochrany déti Beroun, Hofovice, Praha Zapad
e Socialné aktivizaCni sluZby
* Rand péce
* Pedagogicko-psychologicka poradna KralQv dvlr
¢ Centrum pedagogicko-psychologického poradenstvi Beroun

Zdravotni sluzby
e Pediatfi a dalSi odborni Iékafi
¢ DPN Louny, Opafany, Bohnice, Motol, Plzefi
¢ Nemocnice Hofovice, Rehabilitaéni nemocnice Beroun

Clenstvi v pracovnich skupinach:

e Mistnim ak€ni planu rozvoje socialnich sluZeb - pracovni skupina rodiny s détmi
Koordina€ni skupina socidlnich sluZzeb Beroun

¢ Komunitnim pldnovani sociélnich sluZzeb Beroun (pracovni skupina rodiny s détmi)

e Mistni ak€ni plan rozvoje vzdélavani (Fidici vybor, pracovni skupina pro neformalni vzdélavani, inkluzi a rovné
pfileZitosti)

e Pracovni skupina pro déti vyZadujici podporu v oblasti duSevniho zdravi v ramci reformy psychiatrické péce
Ministerstva zdravotnictvi

Clenstvi v odbornych spoleCnostech:
o Ceska lékafska spole¢nost - Spole&nost pro psychosomatickou medicinu
o Ceska lékaFské spolednost - Psychiatricka spoleénost sekce socialni psychiatrie a psychosomaticka
o Ceska odborna spole&nosti pro inkluzivni vzd&lavani
o Ceska asociace pro psychoterapii
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11 Priloha u€etni zavérky

Priloha v ucetni zavérce 2022

Néazev ucetni jednotky: Pro zdravi 21 z.0.
Sidlo: Havlickova 8, Beroun, 266 01

Pravni forma: zapsany Ustav

ICO: 22844660

Prevazujici predmét dinnosti:

Organizace Pro zdravi 21 z.U. reaguje svymi akiivitami na zvySujici se potfebnost komplexniho,
biopsychosocialniho pfistupu ke zdravi. Poskytuje zdravotni, socialni, pedagogické a vzdélavaci sluzby
pro déti, adolescenty, rodiny | dospélé jednotlivce a metodicke, supervizni a koucovaci sluZzby pro
pedagogické, zdravotni a socidlni pracovniky. Svymi sluzbami a systémovou mezioborovou spolupraci
piispiva k dorovnavani dlouhodobeho deficitu podpory zdravi zaméfeneého na zdravi fyzicke tim, ze
rozéifuje moZnost posilovani zdravi prospésnych psychickych a socidlnich viivi v osobnim, rodinném a
spolecenskem Zivold svych klientd a uZivatell sluZeb.
Hlavni éinnosti Pro zdravi 21 z.04.:
1. Poskytovani sluZeb Multidisciplinarniho tymu duSevniho zdravi pro déti a adolescenty
a) Poskytovani zdravotnich sluzeb dle zakona ¢. 372/2011 Sbh. o zdravotnich sluzbach

- Détska a dorostova psychiatrie

- Klinicka psychoclogie

- QsSetfovatelska péce v psychiatrii
b) Poskytovani socialnl sluZby Socialné aktiviza&ni sluZby pro rodiny s dé&tmi dle § 65 zdkona 108/2006
Sb., o sociélnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisu
2. Poskytovani socialni sluZby Nizkoprahové zafizeni pro déti a miadeZ dle § 62 zékona 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjgich predpist
3. Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniku
4. Supervize a vzdélavani
5. Vyroba, obchod a sluZby neuvedené v pfilohach 1 aZ 3 Zivhostenského zakona

Ucetni obdobi:
kalendarni rok

Rozvahovy den:
31. prosinec 2022

Systém zpracovani ucetnictvi:
Organizace zpracovava Ugetnictvi s vyuZitim Ggetniho software PREMIER, kiery odpovida pifslusnym
legislativnim poZzadavkum.

Zpusob oceriovani:
Majetek ocefiovan pofizovaci cenou.

Sménné kurzy
— ocefiovan| pohledavek a zévazkti probiha dle aktudiniho kurzu ENB. Pfipadné kursové
rozdily jsou Ucétovany na vrub uétu 545, & ve prospéch uctu 645

Ucetni metody

Ucetni metody:

a) Ucetni zdsady

Ugetnictvi je vedeno na zéklada historickych cen.

b) Drobny majetek
— 0Od 3 tisic do 80 tisic drobny hmotny majetek, pofizeni Gétovano na uctu 501 001
— neodepisuje se, vedena evidence majetku, kterd je pfilochou zavérky
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c) Majetek odepisovany
— nad 80 tisic dlouhodoby hmotny majetek
— pofizeni a zafazen do uZivani pomocl Géth skupiny 0, uéetni odpisy uplatfiovany
mésitné pomoci syntetického uctu 551, dafiove odpisy uplatfiovany rovhomeme

d) pohledavky

Pohledavky jsou vykazany v nominalni hodnoté. Opravné polozky k pohledavkam nebyly v tomto
uéetnim obdobi utvofeny

Doplhujici informace k rozvaze

Evidence dlouhodobého majetku
Je evidovan dlouhodoby hmaotny majetek ve vysi 321.816 K¢ a dlouhodoby nehmaotny majetek
ve vysi 6.000 KE (jiz odepsany). V roce 2021 byl pofizen automobil.
V tomto roce do3lo k pofizeni drobnéhoe dlouhodobého majetku v hodnoté 192 tis. K&, ktery je
veden v podrozvahové evidenci.
Poskyinuté provozni zalohy
Jsou evidovany zalohy na spotfebu energii z titulu najemného ve vysi 19 tis. K&.
Naklady pfistich obdobi:
Zde je evidovana platba na doménu, licenci a pojisténi a najemneé pripadajici na rok 2023 ve
vysi 70 tis. Ké
Vydaje pfistich obdobi zde jsou evidovany internet, telefony ve vysi 4 tis. K.
Vynosy pristich obdobi
Nejsou evidovany vynosy pro obdobi 2023
Dohadne polozky
Jsou evidovany dohadné poloZky na vyuétovani energii za uplynulou ast roku 2022 ve vysi 22
tis. K&.

Pohledavky a zavazky:

Souhrnna vyse pohledavek po lhité splatnosti &ini 0 K& a ve Ihité splatnosti 0 tis. K&.
Souhrnna vyse zavazku po Ihaté splatnosti ¢ini 3 tis. K¢ a ve |hité splatnosti 108 tis. KE
Organizace neeviduje Zadne pohledavky, od jejichZ splatnosti uplynula doba delsi nez 3 roky
Organizace neeviduje Zadné zavazky, od jejichZ splatnosti uplynula doba delSi nez 3 roky
Ostatni informace

Organizace méla v roce 2022 pfijmy z rozpo&tu Stfedoceského kraje ve vysi 9 730 tis. Ké a od MTDZ ve
vysi 1029 tis. KC. Dale dotaci od Mésta Beroun ve vysi 70 tis. KE.

Organizace vykazala ke konci obdobi tetni zisk ve vy3i 567 tis. K&. Po lpravé byl zaklad dané 630tis.
KE.

Po datu Géetni zavérky nedodlo k Zddnym udalostem, které by vyznamnym zplsobem ovlivnily finanénf
situaci organizace v roce 2023,

Prumérny evidenéni prepocteny poéet zaméstnancu:
Primérny evidenéni pfepoéteny poéet zaméstnanct k 31. 12. 2022 ginil 9,62.
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12 Uéetni rozvaha

Zpracovano v souladu &

vyhlaskou ¢. 50402002 Sb. U&NO UE 1-01

ve znén‘i pozdéjsich

precgs ROZVAHA Mazev a sidio Gleini jednotky
Pro zdravi 21 z.0.

Ugetni fednotia doruc! ykaz Havlitkova 8, Beroun-Masto

T prislusnemu fin. organu sestavena k 31.12. 2022 266 01 Beroun

(v tisicich KE)
Frawni foma

[les] zapsany uslav
22844660
Fadek dsrﬁr;tp FSEEE; difargtpmbr
AKTIVA b :
1 2

A Diouhodoby majetek celkem 001 265 198
Al | Dlouhodoby nehmotny majetek celk 002 6 6
1 Mehmotné visledky wWzkumu a vyvoje (012) | ona

2. Software (013) | 004

3 Orenitelng prava (014) | 005

4. Drobny diouhodoby nehmotny majetek (018) | ooe 5 B
5. Ostatni diouhodoby nehmotny majetek (019 | go7

6. Medakonzeny diouhodosy nemmotného majetku (041) | o8

7. Poskytnuté zélohy na diouhodoby nenmotny majetek (051) | pog

All.  Dlouhodoby hmotny majetek celkem 010 322 322
1. Pozemky 031) { 011

2. Umélecka dila a predméty (032) | p12

3. Stavby (021) | 013

4 Hmotné movité véri a jejich soubory (022) | p14 302 302
5. Péstitelskeé celky rvalych porostl (025) | 015

5. Dospiazviataefeh skupiy ©9[ot | __

_ (028) | 017 20 20
3 Ostatni diouhodogy hmotny majetek (029) | 018

g HNedokonZeny dicuhodoby hmotny majetek (042) | 019
0. Poskyiniie salohy na dlouidoby hiveing msietek (052) | 020 i

Al Diouhodoby finanéni majetek celkem 021

1 Podily - ovladana nebo oviadajici osoba (061) | 022

2 Podily - podstatny uliv (062) | 023

3 Diuhové cenné papiry drzené do splatnosti (063) | 24

4. Zaplijtky organizaénim sloZkam (066) | o235

5 Ostatni diouhodobé piydky (06T) | 026

6. Ostatni diouhodooy finanéni majetek (069) | pz7

A V. Opravky k diouhodobému majetku celkem 029 -63 - 130
1 nehmatnym visledk im wzkumu 2 vvoje (072) | 030

2 softwaru (073) | 011

3 ocenitelingm pravim (074) | 032

4 drobnému dlouhodobéme: nehmotnéma majetku (078) | 033 B B
5 ostatnimu diouhodobému nehmotnému majetku (079) | 034

6. stavbarm (081) | 035

7 samostatnym hmotnjm mavitym vécem a so (082) | 036 -37 - 104
8 péstitelskym celkiim trvalych porostl (085) | nar

9 zakladnimu stadu a taZnym zvifatim (086) | pas

10. drobnému dlouhodobéma hmotnému majetsu (088) | 030 -20 -20
1 ostatnimu dlounodobému nmotnému majetiu (089) | 040
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B.  Kratkodoby majetek celkem 041 1723 6392

Bl  Zésoby celkem 042

1 Material na sklad® (112) | pa3

2 Material na cesté (119) | 044

3 Medokongena vyroba (121) | 045

4 Polotovary viastnl wioby (122) | pa6

5 Virobky (123) | 047

6 Miada a ostatni zvifata a jejich skupiny (124) | 048

7 ZboZi na skladé a v prodejndch (132) | pag

8. Zbo# na cesté (139) | 050

g9 Paskyinute zalohy na zasoby (314) | 051

B.ll. Pohledavky celkem 052 50 37

1 Odb&ratele (311) | 053 1

2 Sménky k inkasu (312) | 054

3 Pohledavky za eskontované cenné papiry (313) | o558

4 PoskylnUté provazni zalohy (314) | 056 34 19

5 Ostatni pohledavky (315) | 057 15 15

[} Pohledavky za zan‘-lésmanci (335) | ps8 .

7 Pohledavky za instit. soc. zabezp. a zdrav. poj. [336) | 5o

a Dafi 7 prijma (341) | 060

9. Ostatni pfime dang (342) | oB1

10.  Dai zplidané hodnoty (343) | 062

1" Ostatni dané a poplatky (345) | 063

12 Maroky na dotace a ost. 205t S8 statnim rozpodtem (346) | B4

13 Maroky na dotace a ost. 2000 & rozp. orgénli Gzem. sam. celkd (348) | 065

14 Pohledavky za spolecniky sdruzenymi ve spolefnasti (358) | 066

15 Pohledavky 2 pevnyeh terminovych operaci a opel (373) | pB7

16.  Pohledavky z emitovanych diuhopisd (375) | 068

17 iné ponledavky (378) | oag 3

18. Dohadné uéty aktivni (388) | 070

19. Opravna poloZka k pohledavkam (381) | 071

Blll. Kratkodoby finanéni majetek celkem 072 1626 6 285

1. Pendzni prostfedky v pokladnd (211) | o73 1

2. Cenny (213) | o74 _
‘E] Pé-r;éni prosiredsy na ;F:tech (22-%; .0?5 1 625 i 6285

4. Majetkove cenné papiry 251) | 078

5. DiuZné cenné papiry (253) | o77

B Ostatni cenné papiry (256) | 078

T Penize na cesté (261) | oBO

B.IV. Jina aktiva celkem 081 47 70

1 Maklady piistich obdobi (381) | 082 47 70

2. PFijrmy pfistich obdobi (385) | o83

AKTIVA CELKEM i1+41 085 1088 6 590
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iy Stav k prvnimu Stav k posled.
PASIVA fa‘t’)ek ani oéet obdobi dni uéet obdobi
3 4

A Vlastni zdroje celkem 086 271 718
Al Jméni celkem 087 1 1
1. Vlastni jméni (901) | 088 1 1
2. Fondy (911) | 089
3. Ocefiovaci mzdily z pfecenéni finanéniho majetku a zavarki (921) | oBo
Al Vysledek hospodaieni celkem 081 270 717
1. Ucet hospodarského vysledku 092 448
2. Hospodarsky wsledek ve schvalovacim fizeni (931) | oo3 a7
3 MNerozdéleny zisk, neuhrazena zirata minulych let (932) | o4 223 269
B. Cizi zdroje 095 1717 5872
Bl. Rezervy celkem 086
1 Rezervy (941) | og7
B.ll. Dlouhodobé zévazky celkem 098 15 22
1. Diouhodobé tivéry (951] | ooe
2 Emitované dluhoprsy (933) | 100
3 Zavazky z prongjmu (934) | 101
4. Diouhodobe piijaté zalohy (995] | 102
5 Diouhodobé sménky k thradé (958) | 103
6. Dohadné Uéty pasivni (389) | 104 15 2?7
7 Ostatni diouhodobé zavazky (959] | 105
B IlIl. Kratkodobé zavazky celkem 106 1702 5 846
1. Dodavatelé (321) | 107 71 111
2. Sménky k Ghrad2 (322) | 108
3 Piijaté zalohy (324) | 109
1. Ostatni zavazky (325)| 110
9. Zamésinanci (331 111
6. Ostaini zavazky viici zaméstnancim (333)] 112 567 815
7. Zavazky k inst. soc. zabezpeeni a zdrav. poj. (336)| 113 268 426
8. Daii z piijmu (341)] 114 120
9. Ostatni pfimé dané (342)] 115 65 124
10.  Dan zpfidané hodnoty (343)] 1186
11. Ostatni dané a poplatky (345) 117 1
12, Zavazky ze vrtahu ke statnimu rozpoftu (346) | 118
13 Zavazky ze vztahu k rozpocts organd gzem. samosp. celkl (348) | 119 722 4 206
14. Zavazky z upsanych nesplacenych cennych pap. a vkladd (367)| 120
15. Zavazky ke spale¢nikiim sdruzenym ve spolecnosti (368) | 121 21 26
16. Zavazky z pevnych terminovych operaci a opcl (373)| 122
17, Jiné zavazky (379) | 123 13 18
18 Krathodobé (véry (231 124
19.  Eskontnl (véry (232)] 125
20. Emitované kratkodobe diuhopisy (241)| 128
21 Vlasii dluhopisy (255) | 127
22 Dohadné Uéty pasivni (389)| 128
23 Ostatni krdtkodabé finanéni vypomoci (249)| 129
B IV Jina pasiva celkem 130 4
1. \daje pristich obdobi (383)] 131 4
2. Vfjnosy piistich obdobi (384) ] 132

PASIVA CELKEM (F.86+95) | 134 1088 6 590

Odeslano dne: Razitko: FPodpis edpovédné osoby: Podpis osoby odpovédné za sestaveni: OkamZik sestaveni:
Zdenka Benesova 22.04.2023
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13 Vykaz zisku a ztraty

Zpracovano v souladu s
wyhlaskou & 504/2002 Sh.
ve néni pozdéjsich
predpisu

Ucetni jednotka dorudi-

VYKAZ ZISKU A ZTRATY

sestaveny k 31.12. 2022
(v celych tis. K&}

Mazev a sidlo GZetni jednotky
Pro zdravi 21 2.0

Havlickova 8, Beroun-Iésto
266 01 Beroun
Prawni foma

1x pfisluinému finanfnimu ICO Zapsany ustav
organ 22844660
) Cinnosti
Bazetdkazatcl hiavni hospodéiska colkern
5 5] a8

A Néklady 13141 13141
I Spotiebované nikupy a nakupované siuzby 1592 1592
1. Spotieba materialu, energie a ostatnich neskiadovatelnych dodavek 445 449
4 Prodané zboZ|
3 Dprawy a udrZovani 25 25
4. Cestovne
5. Maklady na reprezentaci 19 19
6. Ostatni sluZby 1092 1099
1L Zmény stavu zasob viasini cinnosti a aktivace
[& Zména stawu zasob viasini £innost
8. Aktivace materialu, zboZi a witroorganizacnich sluZeb
a. Aktivace dlouhodobeho majetku
i Osobni naklady 11305 11305
10 Mzdové naklady 8634 8034
1" Zakonné socialni poji SEni 2 640 2 640
12, Dstatni socialni pojisténi
13 Zakonné socialni naklady
. Dstatni sociaini naklady 31 3
V. Dané a poplatky 2 2
15. Dané a poplaty 2 2
v Ostatni naklady 54 54
16 Smluvni pokuty a Oroky z prodieni, ostatni pokuty a pengle
17 Odpis nedobytne pohledavky
18. MNakladove troky
19. Kursove ztraty
20. Dary
21, Manka a Skody
22 Jiné ostatni naklady 54 54
Vi Qdpisy, prodany majetek, tvorba ra po 67 a7
23 Odpisy diouhodobého majetku 67 67
24 Prodany diouhodoby majetek
25. Prodané cenné papiry a vklady
26. Prodany material
27, Tvorba a pouziti rezery a opravnych polozek
VIL Poskytnuté pfispévky
28, Poskytnuté clenske prispévky a pfispévky zUctovaneé mez) org. siozkami
vin Dan z pFijmi 120 120
29. Dafl z piijmd 120 120

? 13140 13 140
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Zpracovano v souladu s
vyhlaskou ¢. 504/2002 Sh.
ve néni pozdéjsich
predpisu

VYKAZ ZISKU A ZTRATY

sestaveny k 31.12. 2022

Mazev a sidlo GZetni jednotky

Pro zdravi 21 2.0

Havligkava 8, Beroun-Mésto

(v celych tis. K¢ 266 01 Beroun

(icetni jednotka dorudi: - Prawni fama

1x pfisluinému finanfnimu ICO Zapsany ustav

organ 22844660

) Cinnosti
Blazevtikasick hiavni hospodaiska colkerm
5 5] a8
B. Vynosy 13588 13 588
I. Provozni dotace 7303 7303
1 Provozn| dotace 7303 7303
IL Piijaté pfispévky 3 3
2 Piijaté plispévky 20Ztovane mezi organizalnimi sloZkami
A Piijate pfispévky (dary) 3 3
4 Piijate clenske piispévky
il Trzby za viastni vykony a za zbozi 40 40
Trzby za viastni wykony a za zhoZi A0 40
V. Ostatni vynosy 6242 6 242
By Smiuvni pokuty, uroky z prodleni, ostatni pokuty a pendie
6. Platby za odepsané pohledavky
[ Vynosové Lroky 1 1
B. Kursowé zisky
B Ziciovani fondd
10. Jiné ostatni vynosy 6241 6 241
V. Trzby z prodeje majetku
. Trzby 7 pmdeje diounodoténn nehmotn£ho a hmotného majetku
12. Trazby z prodeje cennych papind a podill
13. Trzby z prodeje materiaiu
14 \nosy z kratkodobaho finanénihc majetku
15 Vynosy z dlouhodobého financniho majetku
Vynosy celkem 13588 13 588

C. Hospodarsky vysledek pred zdanénim 567 567
D. Hospodarsky vysledek po zdanéeni 448 448

Odeslano dne: Razitko

osaby

Pod pis odpovédns

Podpis osoby odpovidné za sestaveni:

Zdenka Benesova

Datum sestaveni.

22042023
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14 Kontaktni udaje

Pro zdravi 21 z.0.
Havlickova 8
26601 Beroun - Centrum

www.prozdravi2l.cz

V Berouné dne 29.6.2023
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PhDr. Zderka BeneSova
feditelka


http://www.prozdravi21.cz

